ONTMOETINGSPLEKKEN
KOESTEREN, VERSTERKEN
EN VERBINDEN

Speeltuinen, dorpshuizen en buurtcentra zijn de spil in wijken en
dorpen, van daaruit bouwen we aan een inclusieve en leefbare
samenleving. Deze plekken zijn essentieel voor sociale cohesie,
vangen kwetsbare mensen op, zijn goed voor de gezondheid en
voegen wadrde toe (ook financieel). Het zijn plekken om te koesteren
en te versterken. Het zijn de knooppunten in het dagelijks leven' die
bijdragen aan een toekomstbestendig Groningen.

SOCIAAL GRONINGEN
Sociale cohesie staat onder druk. Plek- Laten we die knooppunten versterken
ken waadr mensen gewoon kunnen ‘zijn’, door nieuwe plekken te creéren in (nieu-
plekken waar mensen elkaar ‘bubbel we) wijken én tegelijkertijd in bestaande
overstijgend’ kunnen ontmoeten zijn wijken en dorpen aan te sluiten bij de
meer nodig dan ooit. Plekken voor speeltuinen, dorpshuizen, buurtcentra
ontmoeting, ruimte voor ongedwongen en MFC’s die er al zijn.
samenzijn, zijn hiervoor essentieel.
Zoals onze Groningse Sociaal Bouw- Wij p|eiten voor het
meester in zijn essay ‘De ruimtelijke
maakbaarheid van gemeenschapszin’ koesteren,
schrijft:
versterken en

‘Het samenleven vraagt om knoop- .
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ke ontmoetingen mogelijk maken. Het

gaat dan om de zogenaamde sociale (bestqq nde)
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ningen als bibliotheken, scholen met
schoolpleinen, buurthuizen, winkels en
café’s.’?




GEZONDE BUURTEN

Uit het kennis- en inspiratiedossier
BuurtSaam? wordt helder hoe
ontmoetingsplekken in wijk en dorp
essentieel zijn voor gezondere buurten.
Een opvallend gegeven: eenzaamheid
is net zo slecht voor de gezondheid als
roken.

Ontmoeting met
andere mensen
is goed voor onze
gezondheid.

‘We ontdekken (ophieuw?) hoe belang-
rijk een veilige, sociale, groene en toe-
gankelijke woonomgeving is. Voor jong
en oud, gezond en kwetsbaar. Voor
een ommetje, een boodschap en als
plek om te sporten en te bewegen. En
vooral: door het coronavirus ervaren
we het belang van sociale ontmoeting,
juist ook ‘in het echt’ en in het licht van
de drukke, digitale en diverse levens,
waarin we al snel langs buurtgenoten
heen leven’*

Ook in het vastgestelde beleid van

de gemeente Groningen vinden

we de link tussen gezondheid en
ontmoetingsplekken terug. Het is een
essentieel onderdeel van de wereld van
gemeenschappen:

‘Samenleven en samen redzaam zijn
begint met elkaar kennen. Daarom wil-
len we dat in elke wijk en elk dorp be-
woners elkaar kunnen ontmoeten en
activiteiten kunnen organiseren.’ ®

WIJKWAARDE

In 2026 is er sprake van een ravijnjaar,
een tekort bij gemeenten door de
overgang haadr een nieuw systeem.*

Wij maken ons zorgen over
dit aankomende jaar. Hoe
zorgen we ervoor dat de

wijken, dorpen en buurten
goed leefbaar blijven?

Het onderzoek van onze gemeente
naar de impact van wijkaccomodaties
laat zien dat iedere euro besteed aan
een ontmoetingsplek geld opleverté,
om de eenvoudige reden dat mensen
actiever worden, minder zorg nodig
hebben, uit de bijstand komen en hun
netwerk versterken.

Natuurlijk is het uitdrukken van
ontmoetingsplekken in financiéle
waarde een veel te smalle benadering.
Plekken waar mensen elkaar
ontmoeten, samenbouwen aan de
Groningse gemeenschap, niet omdat
het moet, maar gewoon omdat dat

fijn voelt en omdat het leuk is. Dit is de
basis van blije buurten, dat is niet in
geld uit te drukken:

‘Vrijwilligers en hun organisaties vormen
een arena waar alternatieve waarden
kunnen worden ontdekt, waar het huidige
beleidsdenken en marktdenken kunnen

worden gevoed of bevraagd.’”

* Met de Voorjaarsnota 2025 wordt het ravijnjaar gedempt,
maar niet opgelost. Daarnaast zijn de meeste extra middelen
gereserveerd voor wettelijke taken van gemeentes. Dat maakt
het ravijnjaar nog steeds spannend voor partijen die niet
wettelijke taken uitvoeren en subsidie ontvangen vanuit de
gemeente. Zie voor meer informatie dit artikel van VNG.



https://vng.nl/artikelen/gemeenten-vallen-in-financieel-ravijn

ONZE OPROEP:

Ontmoetingsplekken
hebben een funda-
mentele waarde voor
sociale, gezonde en
blijmoedige dorpen

en buurten. Laten we

die plekken koesteren,
versterken en verbinden.

Maak ontmoetings-
plekken daarom
onderdeel van uw
verkiezingsprogramma.
Zodat wij kunnen
blijven bijdragen aan
sociale, krachtige en
gezonde Groningse
buurten en dorpen.

Speeltuin Centrale,
Buurtcentra Besturen Overleg
Groningen (BBOG) en
Vereniging Groninger Dorpen

Mail of bel ons gerust

BBOG Speeltuin Centrale

Hinke Boomsma
info@BBOG.net

noten

' Essaybundel Fysiek volgt Sociaal (p.13)
2Groningse Sociaal Bouwmeester, lvan Nio in

zijn essay ‘De ruimtelijke maakbaarheid van
gemeenschapszin’ (in Essaybundel Fysiek volgt
Sociaal pp.9 -17)

3het kennis- en inspiratiedossier BuurtSaam
4Uit het advies ‘Ruimte maken voor ontmoeting’
(2022) van de Raad voor de Volksgezondheid en
Samenleving (RVS)

info@speeltuincentrale.nl
0613539574 050 3135567

Groninger Dorpen

info@groningerdorpen.nl
050 306 29 00

5Nota Sociale basis voor elkaar 2023

¢ Uit het rapport de impact van wijkbedrijven,
pagina 4: ‘We zien dat in de eerste 10 jaar de
meeste baten tot uitdrukking komen. Kijkend
naar de totale kosten- en batenverhouding,
bezien over de hele reikwijdte van 20 jaar, zal
een investering van 1euro over de hele periode
ongeveer 3,60 euro opleveren.’

7 Essay-Wat-is-vrijwilligerswerk-waard
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